Hjarnskadeférbundet

HJARNKRAFT

Hjarnkraft Vastra Gotaland

Inbjudan till kurs pa Fristads folkhogskola
Hjarnskador i forening och samhalle
FN-konventionen, moétes- och kommunikationsformer

Tid: fredag 13 - l6rdag 14 april 2012
Start fredag kl. 12.00
Avslutning lérdag kl. 16.00

Plats: Fristads folkhdgskola, norr om Boras.

Malgrupp. Medlemmar i Hjarnkraft Vastra Gotaland
Personliga assistenter som arbetar med funktionshindrade
Personal och handlaggare i kommun och assistansbolag
Ovriga intresserade

Innehall: Foreningsteknik och retorik
Friskvard (stretch- och avslappningsévningar)
RGRM - metoden praktisk och teoretisk utbildning
FN:s konvention om manskliga rattigheter for personer med
funktionsnedsattning (Lattlast version)
Vilka fonder eller stiftelser finns det att soka pengar fran
och hur fyller man i en ansdkan?
Aktuell information

Forelasare: Anna Utterberg Fristads folkhtgskola
Veronica Karlsson Hjarnkraft
Gunvor Erlingsson Hjarnkraft
Ronny Skoglund Fristads folkhégskola
Ylva Karlsson Musikpedagog fran

Studieférbundet Vuxenskolan
Kursen sker i samarbete med Fristads folkhdgskola
Kostnad: 200 kr per medlemmar, faktureras efter kursen.
600 kr betalar assistenter, personal och handlaggare
samt dvriga
Logi samt forelasningar fredag och I6rdag ingar.

Anmalan senast onsdagen 4 april till:

Lars Claesson 0321-143 84 eller Sonja Engdahl 033-10 66 44



Hjarnskadeférbundet

HJARNKRAFT

Hjarnkraft Vastra Gotaland

PROGRAM
Fredag 13 april 2012
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Kvallen:

Inkvartering och Lunch i matsalen
Kursinformation av kursplanerare Anna Utterberg.

Foreningsteknik och retorik
Ronny Skoglund

Kaffepaus

Stretch- och avslappningsévningar
Anna Utterberg

Andhamtningspaus efter friskvarden.
Kvéllsmat i matsalen

kvéllsfika och samvaro

Lordag 14 april 2012
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Frukost

RGRM-metoden 30 min halva gruppen praktiskt med Ylva. Lokal:
Granbo

RGRM-metoden 30 min halva gruppen teori med Veronica. Lokal:
Bjorkebo

Kaffepaus

?

Lunch

Vilka stiftelser och fonder finns det att soka pengar fran? Praktisk dvning
hur man fyller i ansékning.

Praktisk anvandning av FN-konventionen, i Lattlast format.
Aktuell information

Utvardering av dagarna.



KI. 16.00  Kursavslutning och kaffe



